
 

 

 

 

 

 

 

 

皆さま、こんにちは。 

 後半のスタートとなりました。 

先週の新年会では鹿沼青年会議所の

黒田理事長他 3 名のメンバーに来てい

ただきました。JC のイベント告知がメ

インの来訪ではございましたが、彼ら

が数年後 RC に入会の際には鹿沼東 RC

を選んでくれるよう今からアプローチ

を掛けていきたいと思います。 

ただ彼らはまだ現役で、すぐにロー

タリークラブへの入会とはいきません

ので、この下半期には、他の新入会員を

迎い入れたいと思っておりますので会員の皆様、ご協力をお願いいたします。 

ここのところ寒さも厳しくなってきております。私の家の車庫は屋根があり

ませんので、朝フロントガラスはもちろんのこと、扉まで凍っておりドアを開け

るのにミシミシと音を立てて開けました。暑がりの私でも流石に寒いと感じる

今日この頃でござます。 

ロシアのヤクーツク気象台のウェブサイトによると、同市では気温がところ

によって平年より7度も低い、－60℃まで下がる可能性があるというとのこと。 

-60℃経験したことない気温ですが、平均気温の-53℃とどう違うのかはちょっ

と興味があります。そのレベルの気温ですと大差はないような気もいたします

が・・・。  

明後日は大寒（だいかん）となり、暦の上でも一年で最も寒さの厳しい時期と

なります。今週、来週と寒波がくるそうです。特に来週月曜日は雪になるかもし

れませんので、体調管理、車の運転には十分にお気をつけください。 

 

 この後、栗原様に卓話を頂戴することとなっております。 

栗原様、どうぞよろしくお願いいたします。 

以上、会長挨拶といたします。 
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● 第 56 期 委員会編成表第 5 版をメールボックスに

投函しました。 

● 上期事業報告書の提出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆様、こんにちは。 

 日本トリムの栗原と申します。本日はこのような場をいただきありがとうございます。

とても緊張していますが、皆様宜しくお願いいたします。 

 日本トリムという会社はご存じでしょうか。本日お話する電解水素水以外にも、医療

（血液透析）用整水器や農業用整水器などの開発販売も行っています。その中で、今回は

電解水素水のが案内と、それに伴う実験をさせていただきます。 

 

皆様、この数字はなんでしょうか。 

 

 

 



 

 この数字は、９０歳までの生存率です。ただし、健康寿命ではありません。 

 

 

健康寿命は 

男性 72.14 歳 

女性 74.79 歳 

 

 

 

 

この健康寿命を延ばすために必要なことは酸化防止です。 

老化防止にもつながります。 

 

 

 

 

 

酸化を還元するのに効果的なのは、 

水、電解水素水です。 

 

 

 

 

本日は電解水素水を目に見える形で、実験をしながら確認していただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

 

＊皆さまのスマイルは奉仕事業に使われております。 

 

各種表彰・お祝い 

 
☆本人誕生 
  熊倉克宏会員 １月 ３日 
  大島 知会員 １月 ８日 
  赤羽町子会員 １月２２日 

 
 
 
 
☆配偶者誕生 
  木村剛考会員 美重子様 １月１６日 
  舘野裕昭会員 雪絵様  １月１８日 
  前田裕之会長 八重子様 １月２７日 

 
 
 
 
☆１２月度 在籍年数表彰 
  木村剛考会員 ４２年 
  出口 敞会員 ３１年 
  鷹見直人会員 ２３年 
  大島 知会員 ２２年 
  熊倉克宏会員 １７年 
  赤羽町子会員  ５年  
  若林敬志会員  ３年 

 
 
 
☆１２月度月間スマイル大賞 
  根本 茂会員 
  『ブラボー ブラボー ブラボー グッドラック⇒（段々と小さく）サンキュー』 
   私が急用の為欠席させて頂いた１２月２１日の例会での投稿でした。 



 

   秋本事務員から会社にこの投稿がファックスで流されて来た時は、一体どんな 
   例会の流れが根本会員をこのような凶行（投稿）に走らせたのか？ 
   欠席した私には知る由もありませんでした。 
   例会休まなきゃよかったな・・・以上です。 

 
 
スマイル 片浦一幸委員長 
 ・前田裕之会長    
   佐藤様、栗原様 ご来訪ありがとうございました。 
 ・刀川貴美子会員 
   昨年の入院に際してクラブからお見舞いを頂きありがとうございました。 
   快気祝いとしてスマイルいたします。 
 ・木村剛考会員 
   在籍表彰４２年ありがとうございます。 
 ・木村剛考会員 
   妻誕生 早いものです。もう２０数年経ちました。 
 ・出口 敞会員 
   在籍表彰祝ありがとうございました。 
 ・吉村 繁会員 
   新年会欠席申し訳ございません。 
   今年もよろしくお願いします。 
 ・大島 知会員 
   在籍表彰・誕生祝ありがとうございます！ 
   会報写真はインスタ映えするでしょう 
   ８頭身対５頭身 
・美野輪弘之会員 
  新年あけましておめでとうございます。 
  今日たまたま片浦スマイル委員長の隣の席になってしまいましたので投入 
  します。 
・鈴木和也会員 
  皆様 本年もよろしくお願い致します。 
  前田会長、早く駐車場に屋根を付けて下さい。ドアがスムーズに開きますよ。 
・赤羽町子会員 
  本日の卓話、日本トリムさんありがとうございました。 
  １月１７日に２番目の孫が誕生しました。元気な男の子です。 
  バァーバァーまだまだ頑張ります、 
・片浦一幸会員 
  本日は帰りに赤羽会員からおそばのプレゼントがあるとのことで、 

   スマイル投入いたします。 
   そば好きの自分としてはどんなそばなのか楽しみです。 



 

 
・出席報告 亀山弘晃委員長 
  １月１１日 新年会 

 
 
 
 
 
 
 
   １月１８日 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数 ３７名 

出席計算会員数 ３７名 

メークアップ ２名 見目、吉村 

欠席者 ４名 大越、熊倉、舘野、横川 

出席率 ８９．１９％ 

例会参加率 ８３．７８％ 

会員数 ３７名 

出席計算会員数 ３７名 

メークアップ ２名 市川、篠原浩 

欠席者 ７名 熊倉、加藤、篠原尉浩、舘野 
根本、横川、尾花 

出席率 ８１．０８％ 

例会参加率 ７８．３８％ 


